
Guía para las decisiones de 
tratamiento de la artritis reumatoide

UNA GUÍA PARA EL  
PACIENTE SOBRE VECTRA



Vectra mide la inflamación 
de la artritis reumatoide

La artritis reumatoide es una enfermedad 
complicada con síntomas que pueden 
variar ampliamente. Vectra revela la 
magnitud de la inflamación por artritis 
reumatoide dentro de su cuerpo.

DATO: 
La inflamación 
de la artritis 
reumatoide 
puede dañar  
las articulaciones  
y los órganos1



LA ARTRITIS REUMATOIDE 
ES MÁS QUE DOLOR Y DAÑO 
ARTICULAR

La inflamación por artritis reumatoide puede dañar 
órganos como el corazón y ponerlo en riesgo de 
sufrir una enfermedad cardiovascular.2 El objetivo del 
tratamiento es protegerlo del daño causado por la 
inflamación por artritis reumatoide. 

Vectra ayuda a proporcionar una evaluación molecular 
objetiva de la inflamación por artritis reumatoide de su 
cuerpo para complementar los síntomas informados 
y la evaluación de su médico. Mediante el uso de la 
prueba Vectra a lo largo del tiempo, sus puntuaciones 
Vectra revelan qué tan bien controla la inflamación su 
tratamiento actual.3



Vectra es un indicador 
importante del daño  
articular futuro4

DATO: el 42 % de los pacientes que 

se cree que tienen una actividad de la 

enfermedad baja o moderada según la 

medición tradicional de la actividad de 

la enfermedad tenía una alta actividad 

de la enfermedad medida por Vectra y, 

por lo tanto, tenía riesgo de sufrir daño 

articular en el futuro5,6

Vectra es un análisis de sangre avanzado que 
mide objetivamente la inflamación causada por la 
artritis reumatoide. Vectra mide 12 biomarcadores 
implicados en la enfermedad de artritis reumatoide. 
Otras pruebas, como la proteína C reactiva (CRP) 
y la tasa de eritrosedimentación (ESR o “tasa de 
sedimentación”), solo miden un marcador. No se ha 
demostrado que un único biomarcador sea confiable 
para predecir el daño articular futuro. Vectra es 
el mejor indicador de su riesgo de desarrollar 
nuevos daños en las articulaciones.4 

42 %



CÓMO ENTENDER  
SU PUNTUACIÓN VECTRA

Vectra mide 12 biomarcadores implicados en la 
artritis reumatoide que afectan el nivel de inflamación 
por artritis reumatoide. Las puntuaciones varían de 
1 a 100; las puntuaciones más bajas indican menos 
inflamación por artritis reumatoide y las puntuaciones 
más altas indican más inflamación. Los pacientes con 
puntuaciones Vectra en el rango bajo tienen un riesgo 
más bajo de sufrir daño articular en el futuro.7

La puntuación Vectra se informa en 
una escala de 1 a 100. Se considera que 

los pacientes de las categorías alta y moderada 
tienen inflamación no controlada y es posible que 
requieran una modificación del tratamiento. 

El objetivo es una baja actividad  
de la enfermedad

45-100

30-44

1-29

ALTA

MODERADA 

BAJA

Vectra revela cómo 
está funcionando su 
tratamiento actual
Si su puntuación Vectra está en el rango bajo, esto 
indica un nivel bajo de inflamación por artritis 
reumatoide. Si su puntuación Vectra se encuentra 
en una categoría de actividad de la enfermedad 
moderada o alta, su médico puede recomendarle 
modificar su plan de tratamiento para tratar de mejorar 
su respuesta. Una respuesta mejorada significaría 
una disminución en la actividad de su enfermedad y 
también un menor riesgo de daño articular.



Las puntuaciones Vectra con el tiempo 
pueden ayudarlos a usted y a su 
médico a evaluar qué tan bien su plan 
de tratamiento está controlando la 
inflamación por artritis reumatoide. 
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VECTRA SCORE DESCRIPTION

Vectra Disease Activity Levels:  1 to 29

Meaningful
Increase ≥8 Units

Vectra Score Risk of RP Vectra Score Interpretation

Patient has a High Vectra Score that increased by 8 or more
units from the previous score, which was also in the High
category. Patient is at increased risk for radiographic
progression. Consider adjusting treatment regimen to
reduce inflammation, and retesting at the next clinical visit.

72
HIGH

(45-100)

72High Vectra Score:

Change in Score

20%
1-Year Risk of
Radiographic
Progression

Vectra Score measures the concentrations of 12 serum proteins. An algorithm is applied to these concentrations to calculate a
disease activity score on a scale of 1 to 100. The Vectra Score is personalized based on the age, gender, and adiposity of the patient.

*As of December 4, 2017 the Vectra Score is adjusted based on the age, gender and adiposity of the patient.

Complete score history shown on last page.

Vectra Molecular Result

 30 to 44  45 to 100

VECTRA SCORES OVER TIME ModerateLow High

1

29

44

100

Low: Moderate: High:

CHANGE IN SCORE DESCRIPTION

Change in Score is assessed in relation to the Minimally Important Difference (MID) for Vectra. The MID for patients with a Moderate
or High Vectra Score is 8.0.

RISK OF RADIOGRAPHIC PROGRESSION (RP)
The risk of RP is shown as a function of Vectra Score
(see chart, right). The definition of RP is a 1-year total
Sharp score change of >5 units. Increased risk of RP
means a greater chance of irreversible joint damage.
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progression may be higher if this patient is seropositive
progression. Thus, the actual risk of radiographic
Patient serostatus may affect the risk of radiographic

and lower if this patient is seronegative.
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Cambio significativo de ≥8 unidades 
en las puntuaciones altas o moderadas 
Vectra. Si su puntuación aumenta o 
disminuye en 8 o más unidades,  
eso significa que su nivel de inflamación 
por artritis reumatoide ha cambiado.8



Su puntuación Vectra es personalizada para  
usted. Debido a que las personas tienden a tener 
niveles más altos o más bajos de inflamación 
según su edad, sexo y nivel de grasa corporal, la 
puntuación de cada paciente se ajusta para explicar 
esto. Esto significa que su puntuación refleja con 
precisión la inflamación por artritis reumatoide que 
está experimentando.

Usted y su médico no necesitan depender solo de 
los síntomas. Vectra puede usarse para ayudar a 
guiar las decisiones de tratamiento para tomar el 
control de su enfermedad.



PASOS PARA OBTENER VECTRA 

PASO 1
Su médico le ordena una 
prueba Vectra.

PASO 2 
Se toma una muestra de 
sangre ya sea en el consultorio 
de su médico, en un centro de 
servicio al paciente de Labcorp 
o en su casa por un profesional 
certificado de Getlabs for 
Labcorp. Visite es.Labcorp.com 
para programar una cita.

PASO 3
Su muestra de sangre se envía 
a nuestro laboratorio para su 
análisis.

PASO 4
Su médico recibe el informe 
de la prueba de Vectra en 
aproximadamente 5 a 7 días 
calendario.

PASO 5
Vea el resultado y la 
puntuación de su prueba  
en patient.labcorp.com  
o durante su próxima cita  
con el médico.



Aproximadamente 10 días después de la extracción de 
sangre, puede acceder directamente a su informe de 
la prueba de Vectra en línea en patient.labcorp.com. 
Comuníquese con el servicio de atención al cliente de 
Vectra al 1-877-743-8639 para obtener ayuda con la 
creación de una cuenta en el portal para pacientes.

Visualización de sus 
resultados 
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REPORT

Report Date: 00/00/0000 0000 ET

VECTRA SCORE DESCRIPTION

Vectra Disease Activity Levels:  1 to 29

Meaningful

Decrease ≥8 Units

Vectra Score Risk of RP
Vectra Score Interpretation

Patient has a Low Vectra Score that decreased by 8 or more

units from the previous score, which was in the Moderate

category.  The patient is at low risk for radiographic

progression.  Consider retesting periodically to ensure low

level of inflammation or if clinical disease activity changes.25
LOW
(1-29)

Change in Score

3%
1-Year Risk of

Radiographic
Progression

Low Vectra Score: 25

Vectra Score measures the concentrations of 12 serum proteins. An algorithm is applied to these concentrations to calculate a

disease activity score on a scale of 1 to 100. The Vectra Score is personalized based on the age, gender, and adiposity of the patient.

*As of December 4, 2017 the Vectra Score is adjusted based on the age, gender and adiposity of the patient.

Complete score history shown on last page.

Vectra Molecular Result

 30 to 44  45 to 100

VECTRA SCORES OVER TIME

ModerateLow
High

1

29

44

100

Low: Moderate: High:

CHANGE IN SCORE DESCRIPTION

Change in Score is assessed in relation to the Minimally Important Difference (MID) for Vectra. The MID for patients with a Moderate

or High Vectra Score is 8.0.

RISK OF RADIOGRAPHIC PROGRESSION (RP)

The risk of RP is shown as a function of Vectra Score

(see chart, right). The definition of RP is a 1-year total

Sharp score change of >5 units. Increased risk of RP

means a greater chance of irreversible joint damage.
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progression may be higher if this patient is seropositiveprogression. Thus, the actual risk of radiographicPatient serostatus may affect the risk of radiographic

and lower if this patient is seronegative.
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10
Días

VAYA A

patient.labcorp.com
O LLAME A SERVICIO AL CLIENTE AL

1-877-743-8639



Cree su cuenta en el 
portal Labcorp Patient 
y obtenga acceso a 
TODOS sus resultados de 
laboratorio de Labcorp.

Visite patient.labcorp.com

Haga clic en ‘Create an Account’  
(crear una cuenta)

Si tiene preguntas sobre la creación de cuentas, 
llame a Servicio al Cliente para obtener ayuda: 
1-877-743-8639

1

2

3

Vea su puntuación Vectra® en  
Labcorp Patient™
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El manejo de la enfermedad es un esfuerzo compartido

La evaluación más exhaustiva de la artritis  
reumatoide combina:

Su puntuación Vectra, junto con la forma en que 
se siente y la experiencia de su médico, puede 
ayudar a guiar el tratamiento para obtener el mejor 
resultado posible para usted. 

Vectra complementa las 
evaluaciones del médico 
y del paciente

EVALUACIÓN DEL PACIENTE

EVALUACIÓN MOLECULAR EVALUACIÓ
N D
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Atención  
mejorada  
por Vectra

Evaluación  
del paciente

Evaluación  
del médico

Evaluación 
molecular 

Evaluación molecular de 
12 biomarcadores



“La puntuación Vectra fue 

extremadamente válida y 

fortalecedora. Mi puntuación 

es imparcial y representa 

exactamente lo que siento.* ”- Paciente Vectra

T E S T I M O N I O  D E L  P A C I E N T E

* Estas afirmaciones reflejan la experiencia personal de algunos pacientes y es posible que  
no sean la opinión de la Compañía. 

Vectra está validado para su uso en adultos con diagnóstico de artritis reumatoide. Los resultados de 
las pruebas están destinados a ayudar en la evaluación de la actividad de la enfermedad en pacientes 
con artritis reumatoide cuando se usan junto con la evaluación clínica estándar. Esta prueba no está 

destinada ni validada para diagnosticar la artritis reumatoide.
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Nota: Este material se proporciona solo con fines informativos generales. No está 
destinado a sustituir el consejo médico ni la consulta con un médico o experto técnico. 


